
  

 

 

 

 

入学・進級おめでとうございます！ 
保健室で、皆さんの健康管理を担当する養護教諭の杉本 陽菜（すぎもと はるな）です。 

１年間よろしくお願いします！健康に関することで、何かわからないことや困った 

ことがあれば気軽に話しかけてください。 

新学期は、新しい環境でわくわくとドキドキで毎日が大変だと思います。 

“焦らず” “ゆっくり“ “少しずつ”慣れていってくださいね。保健室からも 

みなさんのことを応援しています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊保健室はこんなところ＊ 

①原則として、薬はお渡しできません。 

②体調の悪い人が、一時的に休むところです。 

（休養は原則 1 時間までと決められています。） 

③来室する場合は、休み時間に来るようにしましょう。 

（来室について友達や先生に伝え、次の授業の先生に確実に伝わるようにしてください。） 

④休養しても回復しない場合は、原則、お迎えを依頼して早退していただきます。 

＊相談室はこんなところ＊ 

 本校のスクールカウンセラーは、月に 1回程度の来校があります。 

 相談を希望する人は、事前に申し込んでください。生徒に関することであれば、ご家族も

利用できます。秘密は厳守します。 

 ＜利用方法＞ 

  相談担当の先生、保健室、担任の先生へ申し出る。 

 原則として、生徒の授業中の利用はできません。 

 来校日は４月中旬以降に決定します。決定後にお知らせします。 

「保健だより」は半田東

のホームページ上でも

閲覧・印刷可能です。 

＊色覚検査について＊ 

 平成２８年から、希望する生徒に対して色覚検査を実施しています。日常生活で色を間違え

たり不安があるなど、色覚検査を希望する場合は保健室まで申し出てください。なお、１年生

については、後日色覚検査の希望調査を実施します。 
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今年度の健康診断 日程表 

※内科検診と歯科検診の最終日に欠席した生徒は、眼科・耳鼻科同様に各自で受診をお願いします。 

 受診後は、保健室へ結果をお知らせください。 

検査項目 日時 場所 対象者 欠席者への対応 

X 腺・心電図 

・血圧 
 4/1１ （金） 

9:00～ 

更衣は 8:50～ 

（心電図） 

男子：女子更衣室 

女子：保健室 

（Ｘ線）昇降口 

1 年生 

5/９（金） 

5/2３（金） 

半田市医師会 

ドック棟 

眼科検診  4/２２ （火） 13:50～ 保健室 
1 年生＋ 

2・3 年抽出者 
各自で受診 

歯科検診 

4/1０ （木） 
8:45～10:30 保健室 ２年生 

次回検診時 

4/1７ （木） 

4/2４ （木） 

8:45～10:40 保健室 

３年生 
5/８ （木） 

6/５ （木） 
１年生 

6/1２ （木） 

内科検診 

4/1８ （金） 12:55～ 保健室 ３年生 

次回検診時 4/2５ （金） 
13:15～ 保健室 

２年生 

（修学旅行 

事前検診含） 

5/21 （水） １年生 

尿検査 

1 次 4/2５ （金） 8:50 まで 各教室 全校生徒 5/7（水） 

2 次 5/2０ （火） 8:50 まで 保健室 該当生徒 6/４（水） 

耳鼻科検診 6/６ （金） 13:15～ 保健室 
1 年生＋ 

2・3 年抽出者 
各自で受診 

身体計測 5/2２ （木） 終日 体育館・武道場 全校生徒 後日の業後 

＊日本スポーツ振興センターの災害共済給付について＊ 

 学校管理下でケガをして治療を受けた場合、スポーツ振興センターから医療費の給付が受

けられます。 

 学校管理下：授業中、部活動中、登下校中、休み時間中など 

 対象：初診から治療が終了するまでに、医療機関の窓口で、保険適用の上、1,500 円以上

支払った場合。（診療報酬点数で 500点以上の場合） 

 該当する場合は、保健室まで申し出てください。 

 

 半   日本スポーツ振興センターのホームページからも必要書類の 

ダウンロードができますので、そちらもご利用ください。 


