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学校再開にあたり、臨時休業期間中のさまざまな悩みを解決できないまま、つ

らい思いをしているということはありませんか。今回の新型コロナウイルス感

染症対策の影響で家庭環境が大きく変わってしまったなど、誰かに相談したい

ことはありませんか。中には、心理や福祉の専門家に相談したい人もいるのでは

ないでしょうか。 

本校には、スクールカウンセラーの相馬徳子さんが勤務しています。また、県

立高校の中には、スクールソーシャルワーカーが勤務している学校があり、他校

の生徒の相談に乗っていただけることがあります。 

スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカーに相談を希望する場合

は、保健室の養護教諭、本校の教育相談担当の先生、もしくは、担任の先生に申

し出てください。 

 

【参考】 

スクールカウンセラーの来校日 

 令和２年 ６月１６日（火）、７月７日（火）、７月２８日（火） 

      ９月１日（火）、９月２９日（火）、１０月１９日（月） 

     １１月１７日（火）、１２月８日（火） 

令和３年 １月２６日（火）、２月１６日（火）       

 

スクールカウンセラー（心理の専門家） 

生徒の心の悩みの相談に乗るとともに専門的な助言等を行う人です。 

スクールソーシャルワーカー（福祉の専門家） 

生徒を取り巻く環境にはたらきかけ、虐待や経済的な問題の解決に向

けた支援を行う人です。 


